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| Speiseplan  |M024.11.2025 |Di25.11.2025 Mi 26.11.2025 Do 27.11.2025  |Fr 28.11.2025 S$a29.11.2025 So30.11.2025_ |
Fri?hstuck_sbuffet GrieRsuppe Karamellsuppe | Gerstenflockens.| Vanillesuppe Haferflockens. | Karamellsuppe | Schokosuppe
07:30 - 09:30 Uhr
Zwischen-/ Spatmahlzeit Joghurt, Obst, Geback, Suppen im Wohnbereich
Salatbuffet ab 11:30 Uhr/ Mittagessen von 12:00 bis 13:30 Uhr Anderungen kurzfristig méglich — siehe Aushiange
Riihrei Geflugelkraft- Schmorkohl Grlinkohl mit Brathering Pichelsteiner Rindergulasch
Mitt . mit Spinat brithe mit Hack Kartoffeln, mit mit Kartoffeln mit Rotkohl
Ittagessen: ala Creme und Kohlwurst Bratkartoffeln und und
und Butter- [ Pfannkuchen mit| Salzkartoffeln und Senf P Speck Butterkartoffeln
Vollkost kartoffeln P VanillesoRRe P
Gemlse im Butternudeln | Ingwerfalafel mit| Blumenkohl schwabische Schupfnudel- SuRkartoffel-
Mittagessen: Tempurateig, mit Pfannengemdiise, "polnisch" Maultaschen pfanne mit gulasch
Krauterquark Kirschtomaten- | Salzkartoffeln mit mit Herbstgemiise in mit
Vegetarische und sofe und Kartoffelpliree | Wurzelgemise Rahmsofe Butterkartoffeln
Kost Butterkartoffeln Krauterquark P und Briihe
Gefligel- Seelachsragout Minestrone Hahnchensiilze herbstliche Késesuppe Apfelringe
Mittagessen: leberkase mit in Dillsol3e, mit Nudeln mit Blumenkohl | Gemuisepfanne mit Wurzel- mit
Spinat a la Kaisergemuse und ala Creme mit gemuse, VanillesolRe
Angepasste Creme und und Kartoffel- Hackballchen und Tomatenbulgur | Kartoffeln und
Vollkost Butterkartoffeln plree P P Kartoffelpriiee Tzatziki Speck P
Dessert Stracciate!la- frisches Obst E_rdbee_rjoghurt Pistazien- Kir§chmousse Fruchtjoghurt Rote Gritze
quark mit mit Kiirbiskernen| Flammerie mit mit Mandeln VanillesolRe
Schokostreusel Schokosolte
Kaffeekranze Zitronenrolle Orangentaler Kiwikuchen selbstgemachter Oreos Spritzring
Kaffec..e oder Tee Himbeerkuchen
15:00 Uhr mit Streuseln
Abendbeilage Abendsuppe Kasesalat Abendsuppe Senfgurken Tomatenquark Wiener mit Abendsuppe
18:00 -19:30 Uhr Lauch Barlauch Senf Kartoffel
Eiweif, Kalorien (kcal) und Kohlenhydrate (KH) auf Riickseite, P = passierbar Infos zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie vor Ort in der GroRkiiche
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