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Speiseplan |[M002.03.2026 |Di03.03.2026 Mi 04.03.2026 D0 05.03.2026 |Fr06.03.2026 (Sa07.03.2026 (S008.03.2026
l;;u?gt_u::ztaulijf:: GrieRsuppe Karamellsuppe |Gerstenflockens.| Vanillesuppe Haferflockens. | Karamellsuppe | Schokosuppe

Zwischen-/ Spatmahizeit Joghurt, Obst, Geback, Suppen im Wohnbereich

Salatbuffet ab 11:30 Uhr/ Mittagessen von 12:00 bis 13:30 Uhr

Anderungen kurzfristig méglich — siehe Aushénge

Birnen, Bohnen

Abendbeilage

18:00 -19:30 Uhr

Scholle Geflugelbrihe Gritzwurst Nurnberger mit | Kaiserschmarrn | Bauerneintopf
Mittagessen: "Finkenwerder" mit Rosinen Rahmwirsing "a la Bruno" mit und Speck
9 ) mit Hluhnerfrikassee, | Kartoffelpiiree und mit Pflaumen- | Suppengemiise,| mit Kartoffeln
Salzkartoffeln mit Spargel und Apfelmus Kartoffelpiiree kompott Kartoffeln und
Vollkost und Reis P = Speck
gefiilite Paprika Eierfrikassee Maispfann- Ratatouille Gemiselasagne Rote-Bete- Romanesco
Mittagessen: mit Bulgur, mit Spargel kuchen mit mit Butterreis mit Falafel mit uberbacken,
Feta und und Reis geschmorten und Tzatziki RahmsoRe P | Pfannengemiise | mit RahmsoRe
Vegetarische Paprika- Apfelspalten und und Plree
Kost rahmsof3e Kréuterquark
Tomatensuppe Kartoffelrosti Selleriesuppe Geflugel- Spétzle Blumenkohl- Gefliigel-
Mittagessen: mit Gemuse, "Hawaii" mit bratwurst mit mit Schinken- eintopf mit frikadelle mit
Kartoffeln und | mit Krduterquark| Hackbéllchen, | Schwarzwurzeln Késesolle Gemiise, Hack- Rahmsofie,
Angepasste FleischkléRchen Gemiise und in Rahm und béalichen und |Romanesco und
Vollkost P Kartoffeln P Kartoffelpiiree Kartoffeln P Kartoffeln P
Dessert Erdbeerquark frisches Obst Waldfrucht- Schokopudding Kirsch- Fruchtjoghurt | Apfelcreme mit
mit Kurbiskernen joghurt mit mit Vanillesof3e | gbtterspeise mit Schokostreusel
Mandeln VanillesofRe
Zitronentaler Mini Berliner | Schweineohren | Marzipankuchen | selbstgemachter | Marmortaler | Schwarzwalder-
Kaffee oder Tee Aprikose Pfirsichkuchen Sahne-Rolle
15:00 Uhr mit Streuseln
Zucchninisuppe Eiersalat Karottensuppe Krauterquark Spinatsuppe | selbstgemachter| Toast Hawaii

Kartoffelsalat

Eiweil}, Kalorien (kcal) und Kohlenhydrate (KH) auf Riickseite, P = passierbar
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Infos zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie vor Ort in der GroBkiiche

Freigabe am: 17-02-25
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