(Georg-Permann-Stiftung

(Georg-Pehrmann-Stiftung

Speiseplan

Mo020.04.2026

Di21.04.2026

Mi 22.04.2026

Do 23.04.2026

Fr 24.04.2026

Sa25.04.2026

$026.04.2026

Frihstiicksbiiffet
07:30 - 09:30 Uhr

Griel3suppe

Karamellsuppe

Gerstenflockens.

Vanillesuppe

Zwischen-/ Spatmabhlzeit Joghurt, Obst, Geback, Suppen im Wohnbereich

Salatbuffet ab 11:30 Uhr/ Mittagessen von 12:00 bis 13:30 Uhr

Haferflockens.

Karamellsuppe

Schokosuppe

Kulinarische Reise durch die Bundeslander

Anderungen kurzfristig méglich — siehe Aushange

WeiBwiirste mit stiBer Buletten mit Eier und Scholle "Soljanka” Eisbein mit
Mittagessen: bayrischem Ofenschlupfer | Erbsen, Méhren| Salzkartoffeln |"Finkenwerder" | Fleischwurst- | Erbsenpiiree
Kartoffelsalat | (Brotauflauf) | Salzkartoffeln | mit Frankfurter |Salzkartoffeln P eintopf mit | und Sauerkraut
Vollkost mit VanillesoBe Griine Sof3e Gemlise P
Hirtenk&se im Mexikanisches | Kichererbsen- Penne mit Aubergine Gemusecurry | GrieRkléRchen
Mittagessen: Tempurateig, Rdhrei mit Chili mit Mais, Gorgonzola- gratiniert, Sauce mit mit warmen
Preiselbeeren Plree und Kidney Bohnen " Hollandaise und Cous Cous Mangokompott
Vegetarische und Bulgur Krauterdip und Reis sofe und Salzkartoffeln
Kost Mandeln
Geflugelwiener Kirbissuppe Huhnereintopf Gefllgel- Gemiusepfanne |Selleriesuppe mit| Hahnchenleber-
Mittagessen: mit RahmsoRe, mit Wurzel- | mit Gemise und frikadelle mit mit Tomaten- Gemdse, geschnetzeltes
Méhren und gemuse und Suppennudeln [Rahmblumenkohl bulgur und Kartoffeln und mit
Angepasste Puree P Kochschinken P P und Plree P Tzatziki Wienerscheib.P | Kartoffelplree
Vollkost
Dessert Bayrisch Creme| frisches Obst Rote Griitze | Apfelkompott | Zitronencreme | Fruchtjoghurt Quarkspeise
mit FruchtsoBe mit VanillesoBe |  mit Zimt mit Frichten
Kaffeekrénze Kasesahne- Orangentaler Marmorkuchen Oreos Apfelstreusel-
Kaffee oder Tee rolle ? Nr:::g(t);uuirz: gefiillte P kuchen
15:00 Uhr Schokokekse
Abendbeilage Obazda Flidlesuppe Berliner Handkis Krabbensalat | Nurnberger mit Rote-Beete-
18:00 -19:30 Uhr Kartoffelsuppe Senf Suppe
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EiweiR, Kalorien (kcal) und Kohlenhydrate (KH) auf Riickseite, P = passierbar

Infos zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie vor Ort in der GroBkiiche

Freigabe am: 17-02-25

Durch:




