(Georg-Pefrmann-Stiftung

Georg~{Bcﬁnnam1~Stifh1n9

Speiseplan

Friihstliicksbiiffet
07:30 - 09:30 Uhr

Mo 12.10.2026

Di13.10.2026

Griel3suppe

Mi 14.10.2026  |Do 15.10.2026
Karamellsuppe | Gerstenflockens.

Zwischen-/ Spatmahlzeit Joghurt, Obst, Geback, Suppen im Wohnbereich

Vanillesuppe

Haferflockens.

Anderungen kurzfristig méglich — siehe Aushange

[Fr16.10.2026  [Sa17.10.2026  [S018.10.2026

Karamellsuppe

Schokosuppe

K 2.3.1 Form 01 Speiseplan V 16

EiweiR, Kalorien (kcal) und Kohlenhydrate (KH) auf Riickseite, P = passierbar

Salatbuffet ab 11:30 Uhr/ Mittagessen von 12:00 bis 13:30 Uhr
Leberkase mit Apfelstrudel "Ochsenbrust” "Ragout" Zander mit Gulaschsuppe | Schweinebraten
Mitt i lauwarmen mit VanillesoRe | mit Meerrettich- von der Kartoffeln, mit Paprika | mit Malzbiersol3e
Ittagessen: Kartoffel-Gurken | und Karamell- solde, Bouillon- | WeilRwurst mit |KrautersofRe und | und Kartoffeln Rotkohl und
Salat Walnlssen kartoffeln Kartoffeln Rettichsalat Kartoffelknédel
Vollkost
Haferflocken- Ravioli in vegetarischer Gemusesilze | Gemusepfanne Allgauer Germkndédel mit
Mittagessen: frikadelle mit Paprika- Schmorkohl Kartoffeln und | mit Kartoffeln Kéasespatzen Pflaumen-
Brokkoli und sahnesole mit Kréauterdip und Tzatziki mit Schmelz- | kompott, Butter
Vegetarische Senfsolle Kartoffeln zwiebeln und Mohn
Kost
Gemiuseeintopf | Schweineragout, Karotten- Hackballchen in Blumenkohl SuRkartoffel- Kichererbsen-
Mittagessen: mit Kartoffeln Blumenkohl eintopf mit | Ratatouilleragout| mit Schinken eintopf mit ragout mit
und Koch- und Kartoftel- Gemise und und Plree tberbacken, Gemiise und Karoffelplree
Angepasste schinken P puree P Wienerscheib. P und Piree Kochschink. P
Vollkost
Dessert Topfencreme frisches Obst Apfelkompott | GrieBflammerie | Bayrisch Creme | Fruchtjoghurt Schoko-
mit Marillen i STl mit Kirschen mit Panna Cotta
Fruchtsolle mit Fruchtsol3e
Schweine- Kakaorolle Mousse au Stracciatella- Schokokokos- Haferkekse Bienenstich-
Kaffee oder Tee éhrchen chocolat- kuchen kuchen torte
15:00 Uhr Schnitte
Abendbeilage Blumenkohl- Bayrischer Geflugelkraft- Obazda Griebenschmalz | Camembert mit | Pfifferlingsuppe
18:00 -19:30 Uhr suppe Wourstsalat briihe Preiselbeeren

Infos zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie vor Ort in der GroRkiiche

Freigabe am: 17-02-25

Durch:



